
गोरखना�थ चालीसा
॥ दोहा ॥

गणप�त �गरजा प�ु को �सम�ँ बार�बार।
हाथ जोड़ �वनती क�ँ शारद नाम अधार॥

॥ चौपाई ॥

जय जय जय गोरख अ�वनासी, कृपा करो गु�देव �काशी।

जय जय जय गोरख गुण �ानी, इ�छा �प योगी वरदानी।

अलख �नरंजन त�ुहरो नामा, सदा करो भ�तन �हत कामा।

नाम त�ुहारा जो कोई गावे, ज�म ज�म के दःुख �मट जावे।

जो कोई गोरख नाम सनुावे, भतू �पशाच �नकट नह�ं आवे।

�ान त�ुहारा योग से पावे, �प त�ुहारा ल�या ना जावे।

�नराकार तमु हो �नवा�णी, म�हमा त�ुहार� वेद न जानी।

घट घट के तमु अ�तया�मी, �स�ध चौरासी करे �णामी।

भ�म अ�ग गल नाद �वराजे, जटा शीश अ�त स�ुदर साजे।

तमु �बन देव और नह�ं दजूा, देव म�ुन जन करते पजूा।

�चदान�द स�तन �हतकार�, मंगल करण अमंगल हार�।

पणू� ��म सकल घट वासी, गोरख नाथ सकल �काशी।

गोरख गोरख जो कोई �यावे, ��म �प के दश�न पावे।

शंकर �प धर डम� बाजे, कानन कु�डल स�ुदर साजे।
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�न�यान�द है नाम त�ुहारा, असरु मार भ�तन रखवारा।

अ�त �वशाल है �प त�ुहारा, सरु नर म�ुन जन पाव� न पारा।

द�न ब�धु द�नन �हतकार�, हरो पाप हम शरण त�ुहार�।

योग यिु�त म� हो �काशा, सदा करो स�तन तन वासा।

�ातःकाल ले नाम त�ुहारा, �स��ध बढ़े अ� योग �चारा।

हठ हठ हठ गोर� हठ�ले, मार मार वरै� के क�ले।

चल चल चल गोरख �वकराला, द�ुमन मार करो बेहाला।

जय जय जय गोरख अ�वनाशी, अपने जन क� हरो चौरासी।

अचल अगम ह� गोरख योगी, �स��ध देवो हरो रस भोगी।

काटो माग� यम को तमु आई, तमु �बन मेरा कौन सहाई।

अजर अमर है त�ुहर� देहा, सनका�दक सब जोर�हं नेहा।

को�टन र�व सम तजे त�ुहारा, है ��स�ध जगत उिजयारा।

योगी लखे त�ुहार� माया, पार ��म से �यान लगाया।

�यान त�ुहारा जो कोई लावे, अ�ट�स��ध नव �न�ध घर पावे।

�शव गोरख है नाम त�ुहारा, पापी द�ुट अधम को तारा।

अगम अगोचर �नभ�य नाथा, सदा रहो स�तन के साथा।

शंकर �प अवतार त�ुहारा, गोपीच�द, भरथर� को तारा।

सनु ल�जो �भु अरज हमार�, कृपा�स�धु योगी ��मचार�।

पणू� आस दास क� क�जे, सेवक जान �ान को द�जे।
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प�तत पावन अधम अधारा, �तनके हेतु तमु लेत अवतारा।

अलख �नरंजन नाम त�ुहारा, अगम प�थ िजन योग �चारा।

जय जय जय गोरख भगवाना, सदा करो भ�तन क�याना।

जय जय जय गोरख अ�वनासी, सेवा कर� �स�ध चौरासी।

जो ये पढ़�ह गोरख चाल�सा, होय �स��ध सा�ी जगद�शा।

हाथ जोड़कर �यान लगावे, और ��धा से भ�ट चढ़ावे।

बारह पाठ पढ़े �नत जोई, मनोकामना पणू� होई।

॥ दोहा ॥

सनेु सनुावे �ेम वश, पजेू अपने हाथ।
मन इ�छा सब कामना, परेू गोरखनाथ॥

अगर अगोचर नाथ तमु, पार��म अवतार।
कानन कु�डल �सर जटा, अगं �वभ�ूत अपार॥

�स�ध प�ुष योगे�वरो, दो मझुको उपदेश।
हर समय सेवा क�ँ, सबुह शाम आदेश॥
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